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Zwischen Nordsee und Harz, Ems
und Elbe - ob am rauschenden Bach
oder auf windzerzauster Marsch: noch
vor kaum einem Menschenalter prigten
Wind- und Wassermiihlen tiberall in
Niedersachsen Landschaftsbild und
lindliches Leben - oft seit mehr als
tausend Jahren. Fir alle, die sich auf die
Spuren der niedersichsischen Miihlen-
geschichte begeben und daber Land
und Leute kennen lernen wollen, wurde
1998 die Niedersichsische Miihlen-
strafle ins Leben gerufen. Heute
erschliefit sie entlang einer 3950 km
langen Route das nérdliche, mittlere
und stiddstliche Niedersachsen von der
Nordsee bis zum Harz und vom
Oldenburger Miinsterland bis zur
Elbe. Und in Zukunft werden alle
Miihlenregionen Niedersachsens fiir
Miihlenreisende erschlossen und
mitemander verbunden sein.

Mit diesem Faltblatt halten Sie einen
Kurzfiihrer fiir die Mihlenregionen
des Braunschweiger Landes in den
Hinden. Die Rese zu den Miihlen
dieses Gebietes fiihrt den Mithlen-

touristen vom ostlichen Teil der frucht-

baren Hildesheimer Bérde im Peiner
Land zum nordlichen Harzrand, in das
Hiigelland gekront von Elm und
Asse, 1n die alten Residenzstidte
Braunschweig und Wolfenbiittel, die
Fachwerkstidte Kénigslutter und
Helmstedt, in die Flichenstadt
Salzgitter und die Industriestadt
Wolfsburg. Die Landschaft ist sehr

abwechslungsreich, zumeist geprigt
von Higeln und weiten Acker-
tlichen, auf denen seit Jahrhunder-
ten die Windmiihlen besondere
Landmarken waren, sowie einzel-
nen Héhenziigen, in deren Tilern
Flisse wie Schunter, Wabe und
Altenau thre Antriebskraft fiir
emne beachtliche Zahl von Wasser-
mithlen sammelten.

Wie Perlen an einer Schnur liegen
die Wind- und Wassermiihlen an den
Rundkursen der Niedersichsischen
Mithlenstrafe. Da gibt es betriebsfi-
hige Museumsmiihlen, ,Wohnmiih-
len" und stillgelegte Mithlenbetricbe,
in denen noch alles steht wie am
letzten Betriebstag. Gegenwart und
Vergangenheit begegnen sich hier auf
immer neue Weise und zeichnen ein
lebendiges Bild von der Geschichte
dieser Landschaft und ihrer heutigen
Entwicklung.

32 Miihlen verbindet die Niedersich-
sische Mithlenstrafle in dieser Region,
und wer will, kann sich seine indivi-
duelle Route aus den unterschied]i-
chen Rundkursen selbst zusammen-
stellen. Die Schilder der Niedersich-
sischen Muhlenstrafle weisen den
Weg zu den Miihlenstandorten. Ob
mit dem Rad, dem Auto oder zu
Fufl, immer warten neue Eindriicke
auf den Reisenden, die die Reise
entlang der Miithlenstrale zum
Erlebnis werden lassen.



Sagen

von Zwergen, die eine Miihle
betretben oder der Miillerin, die
nachts als schwarze Katze ihr
Unwesen treibt; das Mirchen
vom gestiefelten (Miihlen)-Kater
oder das jihe Ende von Max und
Moritz -Miihlen sind Orte der
Phantasie. Oft sind sie uralt, einsam
gelegen und immer in der Nihe zu
Wasser oder Wind. Marchen und
Geschichte(n) liegen hier formlich
in der Luft, und leicht gehen die
Gedanken mit Wind und Wasser
auf die Reise.

Miihlen-
Romantik

war unseren Vorfahren fremd.

Fiir ste gehorten Miihlen zum
Alltag. Seit dem frithen Mittelalter
hatten sie sich in ganz Europa
verbreitet und prigten dort weite
Bereiche des Arbeitslebens. Hier
wurde gemahlen, geschmiedet,

Ol gepresst, Lumpen (fiir die Papier-
herstellung) zerstampft und vieles
mehr. Kurz: Miihlen waren die

Vorliufer der ersten Fabriken.

..tetlten sich von alters her Wasser-
und Windmiihlen die Arbeit. Die
hier zahlreichen Kloster lieflen seit
dem frithen Mittelalter an den trieb-
kriftigen Fliissen Wassermihlen er-
richten. Schunter, Oker, Wabe und
Altenau gehorten noch vor 100 Jah-
ren zu den wassermithlenreichsten
Fliissen Norddeutschlands. AufSer-
halb dieser vier Fliisse dominierten
spitestens seit dem beginnenden 17.
Jahrhundert die Windmiihlen in den
umgebenden Flach- und Hiigelland-
schaften. So lassen sich auf diesem
Abschnitt der Niedersachsischen
Miihlenstrafte Wind- und Wasser-
mithlen verschiedenster Bauarten
und sehr verschiedenen Alters ent-
decken. In den Miihlen wurden hier-
zulande die unterschiedlichsten
Produkte verarbeitet, besonders
Wassermithlen nutzte man neben der
Getreideverarbeitung auch hiufig
zum Olpressen, Tuchwalken, als Loh-
mithlen um Baumrinde fiir die Gerbe-
reten zu zerklemern oder zum Holz-
sagen. Eine besondere Stellung nimmt
hier die tiber Jahrhunderte existente
Konzentration von Papiermiihlen im
7-Miihlen-Dorf Ribke ein. Die sehr
hohe Miihlenkonzentration, die hier
durch den Bau der ersten deutschen
Staatsetsenbahn 1838 frith emnsetzende
Industrialisierung, die Nihe zu den
Bergbaugebieten des Harzes und
verschiedene wirtschaftspolitische
Verflechtungen sorgten ab Mitte des
19. Jahrhunderts dafiir, das zunichst
Wolfenbiittel und spater Braunschweig
zu einem Zentrum des neuzeitlichen
Miihlenbaus wurde.

Bockwindmiihle
Riddagshausen (Nr §)



Wassermiihle Otto
in Abbenrode (Nr 20),
Sachsen-Anhalt

Neue Zeiten

brachen mit dem beginnenden
Industriezeitalter an: Wind- und Was-
sermithlen wurden in dieser Region
immer mehr perfektioniert. Aus Eng-
land bekanntes eisernes Riderwerk,
neuartige Miillereimaschinen, bei
den Windmiihlen neue Fliigelsyteme,
bei den Wassermiihlen neue Wasser-
radbauarten und spiter Turbinen
wurden die Regel. Bereits in der

1. Hilfte des 19. Jahrhunderts gab es
hierzulande auch die ersten Dampf-
miihlen. Mit der aufkommeden
Gewerbefretheit schossen in der

2. Hilfte des 19. Jahrhunderts neue
Windmiihlen, zumeist Hollinder-
mihlen nach modernstem System,
wie Pilze aus dem Boden. Altere
Bockwindmiihlen wurden in dieser
Zeit teilweise bis an die Grenze des
Machbaren modernisiert. In der

1. Hilfte des 20. Jahrhunderts ent-
wickelte sich Braunschweig zum
Zentrum der Mihlenbauindustrie
1n Deutschland, was in der Griin-
dung der MIAG (Miihlenbau- und
Industrie AG) in den 1920er Jahren
seinen Hohepunkt fand. Nunmehr
war aber auch der Weg zum Bau
zahlreicher Grofmiihlen geebnet
worden, welche seit der Zeit nach
dem 2. Weltkrieg endgiiltig die
Arbeit der alten Wind- '
und Wassermiihlen
tibernehmen sollten.
Das Mithlensterben
hatte begonnen.

Heute

haben nur wenige Mithlen
vorindustrielle Technik und
Bauweise bewahrt. Andere sind
zu ,Wohnmiihlen" ausgebaut
oder zeugen, schlieflich still-
gelegt, vom lange erfolgreichen
Uberlebenskampf vieler Miihlen.
Den Markt beherrschen wenige
grofle Industriemihlen, die sich
unabhingig von Wind und
Wasser gemacht haben und
ausschlieflich mit Motorkraft
arbeiten. Dank ihrer stets moder-
nisterten und damit den Zeiten
angepassten Technik konnten
einige der alten Wind- und Was-
sermithlen 1m Braunschweiger
Land noch lange Zeit arbeiten.
So wurde z B. die Bockwind-
miihle in Abbenrode (Nr. 9) erst
1980 stillgelegt. Auffillig ist die
Vielfalt der anzutreffenden Miih-
lenarten. Neben Wassermiihlen
mit Wasserrad oder Turbine,

Bock- und Hollinderwind-

ry miihlen gehoren auch

Motor- und Grof-

mihlen zu diesem
Abschnitt der

¥ Miihlenstrafle



Die Miihlenbesitzer

haben mit ihrer offenen und
bereitwilligen Einstellung die
Entstehung der Niedersichsischen
Mihlenstrafle erst moglich
gemacht. Thre Teilnahme erfolgt
auf vollkommen freiwilliger Basis
und bedeutet fiir sie, einen Teil
ihres personlichen Lebensbereiches
der Allgemeinheit gegeniiber zu
offnen. Mit ihnen steht und fallt

daher das ganze Vorhaben.
Alle Miihlenwanderer mogen
dies bedenken und durch ihr
riicksichtsvolles Verhalten die
wohlwollende Einstellung der
Mithlenbesitzer erhalten.

Damut auch nach thnen noch
viele Menschen die Mihlen der
Niedersichsischen Miihlenstrafle
entdecken diirfen.




Touristikverbinde
Ll Zeittrelselawnd

Brawnschweloer
Land

Tourismusverband
WolfenbiittelerLand

Tel.: 05331-84-260; Fax: 05331-84-360
tourismus@lkwf.de
www.wolfenbiittelerland.de

Touristinformation Wolfsburg
Tel. 05361-8999-30; Fax: 05361-8999-94
tourist@wolfsburg.de
Www.wolfsburg—tourismus.dc

Touristinformation Salzgitter
Tel. 05341-90099-40
tourismus@Wis-salzgittcr.dc
www.tourismus-salzgitter.de

Wirtschafts- und
Tourismusfordergesellschaft
Landkreis Peine mbH (wito gmbh)
Tel. 05172-9492610; Fax: 05172-9492601
www.tourismus-peine.de
info@wito-gmbh.de

TourismusRegion
BraunschweigerLand eV.

Tel. 05361-8999330; Fax: 05361-8999339
ahrens@braunschweigerland.org
WWW.b[ﬂuﬂschwfigff[ﬁﬂd.ﬂfs

Tourismusgemeinschaft
Elm-Lappwald e.V.

Tel. 05351-1211443; Fax: 05351-1211622
tourist@elm-lappwald.de
WWW.EIm‘[aPpWﬂld.dC
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Brauwnschwelger Land

Stadt

Braunschweig

8. Braunschweig, Bockwindmiihle
(1836), ,Victoria Luise” in Riddags-
hausen,Miihlentechnik vorhanden
und funktionsfihig, Museums-
mithle, Innenbesichtigung nach
Vereinbarung; Tel.: 0531-1222 101

Landkreis
Wolfenbiittel

9. Abbenrode, Windmiihle
(1880), ,Museumsmiihle
Abbenrode®, Miihlentechnik
vorhanden und funktionsfihig,
Museumsmuhle, Innenbesich-
tigung™ Tel: 05306-1369

10. Abbenrode, Motormiihle
(1907), ,Museumsmiihle
Abbenrode®, Mihlentechnik
vorhanden und funktionsfihig,
Museumsmiihle, Innenbesich-
tigung™; Tel.: 05306-1369

11. Erkerode, Wassermiihle
(1613/1175), Wassermiihle
Erkerode, Miihlentechnik
vorhanden und funktionsfihig,
Museumsmiihle, Innenbesich-
tigung™; Tel.: 05305-9019221

Wassermiihle ,Erkerode®, Nr. 11

Nat
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Baddeckensted
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12. Veltheim, Wassermiihle
(1786), ,Voigtsmiihle®, Miihlen-
technik vorhanden, aber nicht
funktionsfihig, aufier Betrieb;
Aufenbesichtigung

13. Dettum, Windmiihle (1863),
sDettumer Bockwindmiihle®,
Miihlentechnik vorhanden und
funktionsfihig, zwer Mahlwerke
iiber Konigswelle angetrieben,
Museumsmiihle, Innenbesich-
tigung®; Tel.: 05333-94 7464

14. Wolfenbiittel, Wassermiihle
{1875), ,Schiinemannsche Miihle®,
Miuhlentechnik vorhanden, aber
nicht funktionstihig, Gistehaus
und Seminarriume fiir die
Bundesakademie f. k.B.;
Auflenbesichtigung

15. Wolfenbiittel-Halchter,
Windmiihle (1877), ,Mithle am
Bungenstedter Turm®, Mihlen-
technik vorhanden und funk-
tionsfihig, Innenbesichtigung®;
Tel.: 05331-68439

16. Hedeper, Windmithle (1900,
Sindmiihle Hedeper®, Miihlen-
technik vorhanden, Wohnmiihle,
Erdhollinder, [nnenbesichti-
gung’; Tel.: 05336-257

17. Hornburg, Wassermiihle
(1604/1552), ,Hagenmiihle®,
Miihlentechnik vorhanden und
funktionsfihig, Museumsmiihle,
Innenbesichtigung™;

Tel.: 05334-1080

Wassermiihle ,, Amme' Uetze

Stadt
Wolfsburg

1. Wolfsburg, Wassermithle (1434),
wBrackstedter Miihle®, Miihlentech-

nik vorhanden aber nicht funktions-

fahig, Hotel und Gastronomie,
Innenbesichrigung wihrend der
Restaurantdffnungszeiten;

Tel.: 05366-900

2. Wolfsburg, Windmihle (1361),
,Bockwindmiihle Kistorf*,
Miihlentechnik vorhanden, aber
nicht funktionsfihig, Museums-
miihle, Innenbesichtigung™;

Tel.: 05361-828540 (Stadtmuseum)

Miihlenmuseum
Githorn
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18. Schladen, Wassermiihle
(1704), ,Alte Mihle Schladen®,
Miihlentechnik nicht mehr
vorhanden, Heimatmuseum,
Innenbesichtigung™

Tel.: 05335-6226

19. Baddeckenstedt, Wasser-
miihle, Mithlentechnik vorhanden
und funktionsfahig, Gewerbe-
miihle zur Stromerzeugung,
Innenbesichtigung™ nach Termin;

Tel.: 05345-4783

Landkreis

HaI'Z (Sachsen-Anhalt)

20. Abbenrode, Wassermiihle
(1800), Wassermiihle Otto,
Mihlentechnik vorhanden und
funktionsfihig, Museumsmiihle,
Innenbesichtigung’;

Tel.: 039452-9270

21. Abbenrode, Wassermiihle
(1604), ,Wassermithle Zimmer-
mann®, Miihlentechnik vorhanden
und funktionsfihig, Wohn- und
Museumsmiihle, Innenbesich-

tigung™; Tel.: 039452-9264

Wassermiihle , Brackstedter Miihle®, Nr. 1
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Bockwindmiihle ,Salder®, My, 25

Landkreis
Goslar

22. Liebenburg, Bockwindmihle
(1889), Miihlentechnik vorhanden
und funktionsfihig, Museums-

mithle, Innenbesichtigung”;
Tel.: 05346-1397

Landkreis
Helmstedt

3. Bahrdorf, Wassermiihle {15,
-16, Jahrh.), ,Fleitmiihle®, Mihlen-
technik nicht mehr vorhanden,
Wohnmiihle, Cafe und Naturpark,
Aufenbesichtigung;

Tel.: 05364-2115

4. Grof Twillpstedt, Windmiihle :

(1650, ,Miihle Tager", Mihlen-
technik vorhanden aber nicht
funktionsfihig, Motorantrieb far
Schrot-und Mahlgang, Auflen-
besichtigung; Tel.: 05364-2379

Miihlenstrafle
s Bundesstrafle

Wassermihle
Innenbesichtigung®

Wassermihle
Auvfienbesichtigung

g Windmiihle
Innenbesichtigung®

ﬁ Windmihle
Auvflenbesichtigung

Motormihle
Innenbesichtigung”

{Tahe) = Mihlengrindung/ Ersterwilinung
* nur nach Absprache (Tel. Nr. siche Liste)

Stadt
Salzgitter

23. Salzgitter-Ringelheim,
Wassermiihle, (1699), Technik
nicht vorhanden, wird als
Wohngebiude genutzt,
Besichtigung nach Absprache;
Tel.: 05251-12331687

24, Salzgitter-Lobmachtersen,
Wassermiihle (1758), Technik
nicht vorhanden, Wohnmiihle,
nur AuBBenbesichtigung

25. Salzgitter-Salder, Bock-
windmithle, (1566), Technisches
Denkmal, Technik vorhanden,
Innenbesichtigung®

Tel:05341-839462

Die Illustrationen in diesem Prospekt stammen
aus dem Bilderbuch ,Der Zwergenstein®

yon Susanne Laschiitza €.

Infos und Buchbestellung: Tel. 039038-51%95

Windmiihle ,Wendhausen®, Nr. 7

5. Ribke, Wassermiihle (1236),
Wassermiihle Liesebach®, Miihlen-
technik vorhanden, Gewerbe-
miihle, Stromerzeugung mittels
Wasserrad, Innenbesichtigung™;
Tel: 05355-1472

6. Flechtorf, Wassermiihle {1360),
JFlechtorfer Mithle®, Mihlentech-
nik vorhanden und funktions-
fihig, Gewerbemiihle, Innen-
besichtigung”; Tel.: 05308-93000
7. Wendhausen, Windmihle
(1837), ,Windmiihle Wendhausen®,
Mihlentechnik vorhanden und
funktionsfahig, Museumsmdhle,
5 Fliigel, Innenbesichtigung®,

Tel.: 05309-8415

Windmihle ,Stederdod ™, Nr. 28

Landkreis

Peine

26. Wendeburg-Zweidorf, Wind-
mithle {1867), ,,Zweidorfer Wind-
mithle®, Mihlentechnik teilweise
vorhanden, keine Nutzung, [nnen-
besichtigung™ Tel.: 05303-2532

27 Edemissen-Blumenhagen,
Motormiihle {1948), Museumsmihle
{geplant), Mithlentechnik vorhanden,
noch nicht funktionsfihig, Innenbe-
sichtigung®, Tel: 05176-975476

28. Peine-Stederdorf, Bockwind-
mithle {1884), ,Woltersche Miihle®,
Technik teilweise vorhanden, jedoch
nicht funktionsfihig, Innenbesich-
tigung™; Tel: 05121-14492

29. Peine, Windmiihle {1612),
Jlopfers Mihle", Mithlentechnik
vorhanden und funktionsfahig,
Jugendfreizeiteinrichtung, [nnen-
besichtigung™; Tel.: 051 71-49-204

30. Peine-Véhrum, Windmiihle
(1891), ,Miihle Vhrum®, Mithlen-
technik nicht mehr vorhanden,
Wohnmihle, Auflenbesichtigung;
Tel: 05171-929200

31. Peine-Eixe, Wassermiihle (11.Jhdt),
Miihlentechnik vorhanden und funk-
tionsfahig, Gewerbemiihle, [nnenbe-
sichtigung™; Tel: 05171-22874

32. Edemissen-Oelerse, Wasser-
miihle (1581), ,Neue Mithle Celerse”,
Miihlentechnik teilweise vorhanden,
Wasserkraftanlage, Stromerzeugung
mit Turbine, Aullenbesichtigung™;
Tel: 05177-8224






